Rodinné centrum
Psychoterapie a poradenstvi C/Utomvé'

v oblasti specidlni pedagogiky
a vychovy

Psychoterapeutické konzultace - doprovod a podpora v obtiznych

Zivotnich situacich

o Dostali jste se do stavu, kdy si nevite rady?

e Trpite dlouhodobé pocity nespokojenosti v Zivoté?
e Trdpite se vlastni minulosti a traumaty z détstvi?
e Obklopuji vds konfliktni vztahy s jinymi lidmi?

e Prozivate velkou bolest ¢i zklamadni?

e Mdte dojem, Ze sami nezvlddnete zdsadni Zivotni zménu?

Poradenstvi v oblasti vychovy déti - rozvoj rodicovskych

dovednosti a kompetenci

e Poruchy chovani

e Skolni nedspéch, komunikace se $kolou

e Problematické vztahy s vrstevniky, Sikana
o Péle o hendikepované dité

e Novd, dopInéna rodina

e Ndrocné dite, vychovné obtize.....

Kdy: patek (sudy tyden) od 13.30 do 20.00 hod.
konzultaci je nutné predem objednat
na tel.: 731 586 556

Kde: Rodinné centru Litomysl|

Kdo: Mgr. Martina Svadlenkovd R

Cena za hodinovou konzultaci je 350,- K. Cena za ostatni aktivity: relaxacni techniky,
vypracovani individudlniho pldnu pro dité, sestaveni ucebniho planu apod. bude stanovena
dohodou.

Cinnost RC podporuje MU Litomy3l a Pardubicky kraj. ,Aktivity projektu Centrum pro rodinu
(s détmi i bez) jsou podporeny z dotaéniho programu Rodina a ochrana prdv déti MPSV."




